
相
そ う

談
だ ん

先
さ き

一
い ち

覧
ら ん

◆学
がっ

校
こう

で困
こま

ったことがあったときは（不
ふ

登
とう

校
こう

、友
ゆう

人
じん

関
かん

係
けい

・学
がく

習
しゅう

など）
一
いっ

般
ぱん

教
きょう

育
いく

相談（そうだん）…………045-624-9414 月～金 9：00～17：00（祝日、年末年始等を除く）
学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

あんしんダイヤル………045-624-9081 火～金 9：00～17：00（祝日、年末年始等を除く）
2
２４

4時
じ

間
かん

子
こ

どもＳＯＳダイヤル……0120-078-310 （24時間フリーダイヤル）
南
みなみ

区
く

こども家
か

庭
てい

相
そう

談
だん

………………045-341-1153 月～金 8：45～17：00（祝日、年末年始を除く）

◆外
がい

国
こく

につながる方
かた

の相
そう

談
だん

は

みなみ市民活動・多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

ラウンジ…… 045-232-9544
045-242-0888（外国語対応）

◆各
かく

地
ち

域
いき

の活
かつ

動
どう

については
お近
ちか

くの地
ち

域
いき

ケアプラザにお問
と

い合
あ

わせください

◆子
こ

どもの居
い

場
ば

所
しょ

やマップに関
かん

する問
と

い合
あ

わせ先
さき

南
みなみ

区
く

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

………………045-260-2510
南
みなみ

区
く

こども家
か

庭
てい

支
し

援
えん

課
か

……………045-341-1151

南区内の施設等と社会福祉協議会、区役所が連携して、平成28年度から、子どもの居場所の活動
を応援しています。
子どもの居場所や地域、学校、関係機関とのつながりを深め、子どもたちの健やかな育ちと養育

者を温かく支える地域づくりに取り組んでいます。

フードパントリー とは
ひとり親

おや

家
か

庭
てい

など、何
なん

らかの理
り

由
ゆう

で食
しょく

品
ひん

等
など

必
ひつ

要
よう

とする家
か

庭
てい

に食
しょく

品
ひん

を無
む

料
りょう

で提
てい

供
きょう

する支
し

援
えん

活
かつ

動
どう

のことを言
い

います。
フードパントリーで配

はい

付
ふ

する食
しょく

品
ひん

は、家
か

庭
てい

で余
あま

っている食
しょく

品
ひん

、地
じ

元
もと

企
き

業
ぎょう

や農
のう

家
か

等
など

から提
てい

供
きょう

を受
う

けた食
しょく

品
ひん

などです。「食
しょく

品
ひん

ロス削
さく

減
げん

」に寄
き

与
よ

すると同
どう

時
じ

に地
ち

域
いき

と家
か

庭
てい

が「直
ちょく

接
せつ

つなが
るきっかけ」となる活

かつ

動
どう

です。

南
みなみ

区
く

の子
こ

どもの居
い

場
ば

所
し ょ

づくりを応
お う

援
え ん

している機
き

関
か ん

や団
だ ん

体
た い

男女共同参画センター横浜南～フォーラム南太田～、地域活動ホーム～どんとこい・みなみ～、
南区主任児童委員会、南区内地域ケアプラザ、南区地域子育て支援拠点～はぐはぐの樹～、
みなみ市民活動・多文化共生ラウンジ、南区青少年地域活動拠点

南区HP
こども家庭相談

南区HP
地域ケアプラザ

〈南区社会福祉協議会HP〉

南
みなみ

区
く

子
こ

どもの居
い

場
ば

所
し ょ

ってどんなところ？
ごはんを食

た

べたり遊
あそ

んだり、勉
べん

強
きょう

したり。
南
みなみ

区
く

には、誰
だれ

でも安
あん

心
しん

して過
す

ごせる居
い

場
ば

所
しょ

がたくさんあります。

「子どもの居場所」や
「子どもの居場所を作りたい人」を

応援しています

編集・発行 南区子どもの居場所づくり企画委員会・南区社会福祉協議会・南区役所
※このマップに掲載している情報は、2023年12月現在のものです

活
かつ

動
どう

内
ない

容
よう

や状
じょう

況
きょう

に変
へん

更
こう

が生
しょう

じる場
ば

合
あい

があります。利
り

用
よう

前
まえ

に各
かく

団
だん

体
たい

にお問
と

い合
あ

わせください。

〈南区社会福祉協議会HP〉

2024年
ねん

版
ばん

子子
ここ

どもどものの居居
いい

場場
ばば

所所
しょしょ

マップマップ
ごはんをごはんを食食

たた

べたり、べたり、遊遊
あそあそ

んだり、んだり、勉勉
べんべん

強強
きょうきょう

したり。したり。
南南
みなみみなみ

区区
くく

にはには誰誰
だれだれ

でもでも安安
あんあん

心心
しんしん

してして過過
すす

ごせるごせる居居
いい

場場
ばば

所所
しょしょ

がたくさんあります。がたくさんあります。

南
みなみ

区
く

子
こ

ども食
しょく

堂
ど う

・地
ち

域
い き

食
しょく

堂
ど う

子
こ

どもがひとりでも行
い

くことができ、見
み

守
まも

る大
おと な

人がいる、
食
しょく

事
じ

を中
ちゅう

心
しん

とした子
こ

どもたちの居
い

場
ば

所
しょ

です。
子
こ

ども食
しょく

堂
どう

や地
ち

域
いき

食
しょく

堂
どう

には、スタッフ・開
かい

催
さい

場
ば

所
しょ

・開
かい

催
さい

頻
ひん

度
ど

などにより、様
さま

々
ざま

な形
けい

態
たい

があります。子
こ

どもにとって身
み

近
じか

な場
ば

所
しょ

で、継
けい

続
ぞく

して開
かい

催
さい

されることにより、スタッフとの信
しん

頼
らい

関
かん

係
けい

がうまれ、子
こ

どもや保
ほ

護
ご

者
しゃ

にとっても安
あん

心
しん

できる居
い

場
ば

所
しょ

となります。

学
が く

習
しゅう

支
し

援
え ん

小
しょう

学
がく

生
せい

や中
ちゅう

学
がく

生
せい

を対
たい

象
しょう

に、勉
べん

強
きょう

を応
おう

援
えん

する居
い

場
ば

所
しょ

です。宿
しゅく

題
だい

や、国
こく

語
ご

や算
さん

数
すう

の勉
べん

強
きょう

を通
つう

じて、基
き

礎
そ

的
てき

な学
がく

力
りょく

アップを目
め

指
ざ

します。南
みなみ

区
く

には、外
がい

国
こく

籍
せき

や外
がい

国
こく

につながる児
じ

童
どう

への母
ぼ

語
ご

による学
がく

習
しゅう

指
し

導
どう

や日
に

本
ほん

語
ご

指
し

導
どう

を行
おこな

う居
い

場
ば

所
しょ

もあります。

フリースペース・社
しゃ

会
かい

体
たい

験
けん

の場
ば

・アトリエ

小
しょう

学
がく

生
せい

・中
ちゅう

学
がく

生
せい

・高
こう

校
こう

生
せい

が放
ほう

課
か

後
ご

や休
きゅう

日
じつ

を自
じ

由
ゆう

に安
あん

心
しん

して
過
す

ごすための居
い

場
ば

所
しょ

です。公
こう

園
えん

などで体
からだ

を動
うご

かしたり、絵
え

を
描
か

いたり工
こう

作
さく

したりできる居
い

場
ば

所
しょ

、中
ちゅう

学
がく

生
せい

・高
こう

校
こう

生
せい

がイベン
トを企

き

画
かく

する居
い

場
ば

所
しょ

など、様
さま

々
ざま

な形
けい

態
たい

があります。
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13

どんとこい・みなみ

居場所・
運営団体

●利用日時
▲利用料（ないものは無料）
◆予約等（ないものは当日直接）

連絡先電話・FAX・
メール・QRコード
・住所等

8 ひだまり

●原則毎月第２水曜日
15時～19時
▲無料（特別なプログラ
ムの時に材料費程度い
ただく場合があります）
◆要予約

ひだまりLINE公式アカ
ウントに友だち追加の
上、ご連絡ください
中里4-2-5
椎の木会館

9

中
なか

里
ざと

こども
ふれあい広

ひろ

場
ば

いきいき

いきいき運営委員会

● 第３土曜日10時～12時
（ただし学校行事、会
場都合等で変更になる
場合あり）
▲中学生まで100円、
保護者300円/未就学
児は保護者同伴

☎045-716-5214
katsu-harada@ves

ta.ocn.ne.jp
中里3-23-1
久良岐母子福祉会館３
階地域交流室

10

ぐみょうじ
プレイパーク
みなみ遊ぼう会・
ぷらねっと

● 原則第２土曜日10時～
15時／第３月曜日10時
～13時／奇数月第４日
曜日10時～15時
▲他にも不定期開催あり
無料、どなたでも
予約不要、カンパ歓迎

☎080-1227-6961（尾
お
形
がた
）

弘明寺公園
（弘明寺町244-5）
遊具のある広場周辺

11
子
こ

どもの居
い

場
ば

所
しょ

オレンジ
ハウス

● 第４水曜日 15時～18時
▲子ども100円（中学生ま
で）大人300円
◆どなたでも

☎045-721-2890（吉
よし
田
だ
）

大岡５丁目13－15
白朋苑
オレンジハウス

12

食
しょく

堂
どう

のチカラ
横浜みなみ生活
クラブ生協
南コモンズアソシ
エーション食堂の
チカラ

●第３月曜日
（８月は休会）
▲大人、子ども、それぞれ
10～12食
※現在は弁当配布のみ

☎090-3576-8388（石
いし
渡
わた
）

meishiro124＠ezw
eb.ne.jp000
南太田4-2-20
ツインヒルズ１階
生活館みなみ

13
子
こ

どもの居
い

場
ば

所
しょ

T
つ ば め

subame

●月～金曜日
９時30分～15時30分
▲小学生（低学年優先）
※中学生以上は要相談
無料（別途、イベント
費や昼食代を徴収する
場合がございます）

mail:npo-woomoo
@outlook.com
〒232-0002
三春台
154-1-201

14
土
ど

曜
よう

学
がく

習
しゅう

サポート
地域有志、太田東
部地区民児協

●土曜日・月２回程度
（太田小学校２～６年
生限定）
◆申込時（年１回）

59.h.sugar@jcom.
home.ne.jp
三春台42
太田小学校

15
子
こ

ども食
しょく

堂
どう

こっこダイニング
NPO法人こっこ

●第１土曜日12時～13時
第２・第３・第４金曜日
15時30分から19時
（食事提供時間17時～
18時）５月８月１月は
不定期です
▲子ども無料
大人300円

☎070-8951-5387
cocodining2022@

gmail.com
西中町４丁目69－２
前里４丁目
町内会館

16

こども
ニコニコ
レストラン
清水ヶ丘教会

●不定期（SNS等でお知
らせします）
▲高校生まで無料、18歳
以上300円、ドリンク
バー付き＋200円

☎045-711-2990
teru20100821@gma

il.com
南太田1-37-10
清水ヶ丘教会

17
みなみ～な広

ひろ

場
ば

みなみ～な
フォーラム南太田
 （共催）

●奇数月の第４日曜日
▲軽食は子ども無料、
大人300円
◆40食限定（受付順）

minamiina.hiroba@
gmail.com
南太田1-7-20 男女共同
参画センター
横浜南（フォー
ラム南太田）

18 笑
え

顔
がお

のタネ

●毎月第１土曜日
11：30～12：30
※無くなり次第終了
▲子ども無料
大人300円

☎045-711-3377
宿町３-57-1・2F
蒔田コミュニティハウス

居場所・
運営団体

●利用日時
▲利用料（ないものは無料）
◆予約等（ないものは当日直接）

連絡先電話・FAX・
メール・QRコード
・住所等

1

パオパオ
こどもひろば
NPO法人
パオパオの木

● 第４水曜日15時30分～
17時
▲無料、イベント時は
有料になる場合あり
◆主に小学生以上の
子ども
※未就学児は保護者
同伴

☎045-517-0834
（NPO法人パオパオの木）
狩場町東部自治会館
保土ケ谷区狩場町325
2F和室
yokohama@paopao

noki.org
https://www.
paopaonoki.org

2

みんなで
キッチン
保土ケ谷地区
ほっとなまちづくり

●毎月第４水曜日17時～
19時※８月・12月はお休み
▲子ども（小学生）100円、
中学生200円、大人300円

☎045-742-0544
保土ケ谷区狩場町325
狩場町東部
自治会館1F

3

第
だい

３の居
い ば し ょ

場所
ねっこカフェ
NPO法人
パオパオの木

●第1・3水曜日は11時～
14時、第２水曜日は16
時～18時※学習支援の
希望者は日程の相談に
応じます
▲無料（イベントや学習
支援は別途費用がかか
る場合があります）
◆小・中・高校生とその親
※初回は要予約

☎045-517-0834
FAX：045-517-0834
保土ケ谷区狩場町301-56
アルカディア壱番館102
nekkocafeyokohama

@gmail.com

4
算
さん

数
すう

・数
すう

学
がく

塾
じゅく

永田1087

●相談に応じます
※利用者に来所いただ
いた上で決定します
▲無料（勉強したい中学
生と小学生）
◆初回は事前に来所（小
学生は原則として保護
者と）してください

☎045-713-6425
（相

あい
原
はら
・深

ふか
沢
さわ
）

fukasawa-y-h@pat.
hi-ho.ne.jp
永田北2-5-23

5
子
こ

どもの居
い

場
ば

所
しょ

S
さ ん

UN S
さ ん

UN

●原則毎月第1日曜日
（1月は休会）
10時～13時
（時間内出入り自由）
▲無料
小学生以上の子ども
（未就学児は保護者同伴）
※会場定員の都合上、二
次元コードから事前申
込みをお願いします

永田みなみ台２
1号棟1階
ほっとサライ
sunsunminamidai

@gmail.com

6

子
こ

どもフリー
スペース
“いらっしゃい”
NPO法人フリー
スペース
いらっしゃい

〈子ども食堂・学習支援〉
●第１土曜日16時～18時
六ツ川上第二自治会館
▲０歳から18歳まで無料
（大人300円）
◆事前予約制〈スポーツフィッ
トネス＆フードパントリー〉
●第３土曜日10時～11時
六ツ川１丁目公園／六
ツ川上第二自治会館
▲０歳から18歳まで無料
（保護者同伴）
◆事前予約制

☎070-1502-0110
irassyai@jcom.

zaq.ne.jp
六ツ川1-714
六ツ川上第二自治会館

7
焙
ばい

煎
せん

喫
きっ

茶
さ

花
はな

子
こ

と豆
まめ

の木
き

キッズカフェ

●月に一回程度、不定期
▲大人300円、
こども無料
（中学生以下）

☎045-325-8776
FAX：045-730-0962
a.ueki@uekiika.

co.jp
別所中里台41-3
焙煎喫茶
花子と豆の木

南区子どもの居場所一覧表
地域団体や地域ボランティア、社会福祉法人、NPO

団体などが実施しています。

※ 天候および会場の都合から、内容変更の可能性が

あります。事前にお問い合わせください。
フリースペース、社会体験の場
アトリエ学習支援子ども食堂・

地域食堂

南
みなみ

区
く

子
こ

どもの居
い

場
ば

所
しょ

マップマップ
居場所・
運営団体

●利用日時
▲利用料（ないものは無料）
◆予約等（ないものは当日直接）

連絡先電話・FAX・
メール・QRコード
・住所等

19
照
しょう

隆
りゅう

寺
じ

ありがとう食
しょく

堂
どう

●原則毎月第２金曜日
17時～19時
▲こども無料
大人300円

☎045-731-2779（照隆寺）
☎045-742-2806（栗田）
照隆寺
榎町２－62

20
ココロに
たねまき
任意団体

●フードパントリー、子
どもの体験支援など
▲原則無料※企画内容に
より経費がかかること
もあります
◆南区を中心としたひと
り親家庭・こども

☎050-3200-0909
（入

いり
波
なみ
平
ひら
、遠

えん
藤
どう
、田
た
辺
なべ
）

0909＠kokoronitan
emaki.com
共進町1-26-3

21

てのひら食
しょく

堂
どう

更生施設民衆館、
睦ハイム
（共催）

●第１土曜日
食堂11時30分～13時
プレイルーム11時～15時
▲未就学児は無料
小・中学生100円
大人300円
◆どなたでも

☎045-731-2539
FAX：045-715-7669
marumin@airinkai.

com
睦町１－27
更生施設 
民衆館内

22

横
よこ

浜
はま

こども市
いち

場
ば

食
しょく

堂
どう

コドイチ
特定非営利活動法人
みんなの海山交流学校

●第２土曜日12時～15時
▲中学生まで100円、
大人300円

☎045-730-5151
（睦地域ケアプラザ）
睦町1-31-1
睦地域ケアプラザ

23
わいわい食

しょく

堂
どう

地域住民による
有志グループ

●第３土曜日12時～15時
▲中学生まで100円、
大人300円 

☎ 045-730-5151
（睦地域ケアプラザ）
睦町1-31-1
睦地域ケアプラザ
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たんぽぽカレー
食
しょく

堂
どう

たんぽぽクラブ

●第４土曜日12時～15時
▲子ども100円、
大人300円

☎045-730-5151
（睦地域ケアプラザ）
睦町1-31-1
睦地域ケアプラザ
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南
みなみ

区
く

青
せい

少
しょう

年
ねん

の
地
ち

域
いき

活
かつ

動
どう

拠
きょ

点
てん

●火～金曜日
15時～20時30分、
土曜日10時～18時
◆中高校生世代を中心
とした青少年

☎045-308-6610
睦町1-15-15
横浜青年館
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こどもダイニング
～どんとこい食

しょく

堂
どう

～
横浜共生会地域活動
ホームどんとこい・
みなみ

●奇数月第３金曜日
18時～19時30分
（受付開始17時45分）
▲小学生100円、中学生
以上300円

☎045-264-2866
（どんとこい・みなみ）
中村町4-270-3
どんとこい・
みなみ食堂
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みなみ市

し

民
みん

活
かつ

動
どう

・多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

ラウンジ

●市民活動団体が月・火・
水・土・日曜日に、外国
につながる児童生徒の
ための学習支援教室を
開いています。

☎045-232-9544
（日本語対応）
☎045-242-0888
（外国語対応）
浦舟町3-46
浦舟複合福祉
施設10階
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A
ア ー ト ラ ボ オ ー バ

rtLabOva
横
よこ

浜
はま

パラダイス
会
かい

館
かん

AroLabOva 

●木～日 午後
（応相談・不定休）
▲1,000円/1時間
（アトリエ代・材料費込）
フードパントリーあり

artlabova@gmail.
com（件名「問い合わせ」
or「アトリエの件」）
中区若葉町3-51-3-101
（映画館シネマ
ジャックアンド
ベティとなり）
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おもいやり
ハウス
NPO法人
おもいやり
カンパニー

●クレープ・駄菓子販売、
金曜日／カレー支援
※日程はInstagram等
でご確認ください。
▲カレー支援:子ども
無料、大人有料
◆フードパントリー
(要予約)

☎045-341-0108 
FAX：045-309-2829
omoiyari.tai@gmail.

com
https://www.omoiyari-
company.com
中村町2-124-5

30
信
しん

愛
あい

塾
じゅく

NPO法人在日外
国人教育生活相談
センター

●火・木曜日14時～17時/
外国籍、外国につなが
る児童生徒で、信愛塾
へ通うことができる子
ども（面談で決定）
◆電話事前予約で面談日
程を調整

☎・FAX：045-252-7862
shinaijuku@gmail.

com
中村町-1-12-101


