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❶面…『寄付のしくみ』について知ってみませんか�
❷面…�団体紹介『スポーツリハみなみ』・�

『点訳グループもみじ』

❸面…南区社協からのお知らせ・ご報告

社協 みなみ

横浜市南区社会福祉協議会は、誰もが住みなれた地域で安心して暮ら
していくために、ボランティア、福祉・保健関係者や行政の協力を得
ながら地域の福祉活動を進め、またその活動を応援する組織です。

南区承認第14号

誰もが安心して自分らしく暮らせる地域社会をみんなでつくりだす

も
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「社協みなみ」は赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています 1

身近なところで耳にする『寄付』。言葉として知っているけど、具体的にどんなものを寄付
していいかわからない。興味はあるけど、どこに相談したらいいかわからない等など。
今号では『寄付』をテーマに地域の皆さまにお伝えします！

中面にて寄付等を活用しながら区内で活動する団体をご紹介します中面にて寄付等を活用しながら区内で活動する団体をご紹介します

『寄付』とは……？	 	公共事業または公益福祉などへ無償で金銭・物品を提供
することとされています。

主に、『金銭寄付』・『物品寄付』の 2種類です。
紙オムツ等介護用品・お米・図書カード等
＊原則、未使用のものに限ります。

高齢・障がい・子ども等の福祉団体や施設・生活困
窮世帯など必要とされている方々に届けられます。

* �主に家庭で余っている未使用の食べ物を持ち寄り集めて、地域の福祉団体や、フードバンク等へ寄付すること。お家で
余っている食品を捨てるのではなく、必要としている人に届けることができるこのシステムだよ。

Q．どんなものが寄付ができる？

Q．�集まった寄付はどこに届く？�（どう使われる？）

皆さまのあたたかい思いを地域の福祉活動に“寄付”というカタチで届けてみませんか皆さまのあたたかい思いを地域の福祉活動に“寄付”というカタチで届けてみませんか

など
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地域のために地域のために
できることできること 『寄付のしくみ』について知ってみませんか？『寄付のしくみ』について知ってみませんか？

些細なことでも些細なことでも
誰かのために誰かのために 寄付のカタチはいろいろ…寄付のカタチはいろいろ…

日 用 品

図書カード
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お 菓 子
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フードドライブ*
（区役所や一部
スーパーで回収）

保育施設

ひとり親
家 庭

子 ど も
食 堂

障がい者
施 設

高 齢 者
施 設善意銀行配分事業 など

生活にお困りの方へ

地域福祉活動へ

地区社協活動
（子育てサロン・高齢者サロン等）
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『点訳グループもみじ』は、個々の依頼に応じた点字製作を行うボランティアグループです。

主な活動として、視覚障がいのある当事者から依頼を受け、あらゆる点字物（レシピ本、時刻表、歌詞カードなど）の製作を

完全オーダーメイドで行っています。また、横浜ラポールや横浜市会から依頼のある選挙関連物製作の協力や、小学生・中学生

を対象に点字を通した視覚障がい者の理解啓発活動（福祉教育）に取り組まれながら、南区内で幅広く活躍されています。�

数十年前に区内ケアプラザで開催された講習会をきっかけに結集したメンバーで団体を立上げ、現在 16名のメンバーが活動

しています。メンバー一人ひとりが長い年月をかけ、積み重ねによって磨かれた技術が、グループの活動を支えています。�

飯田代表からは、「点訳は完全プライベートサービス。一人ひとりの要望にきめ細かに対応するため、メンバーそれぞれの強

みを活かした“読みやすさの追及”を心掛けている」と“当事者視

点に立った点訳”の大切さについて教えていただきました。�

当事者向けに団体で発行している広報紙「もみじだより」を点字

製作する等、新たな活動にもチャレンジされる『点訳グループもみ

じ』。“心のバリアフリー”の輪を広げるため、新たな仲間も大募集

中です。「千里の道も一歩より」。未経験者も大歓迎です！�

�

リハビリスポーツ教室『スポーツリハみなみ』は、主に脳卒中等後遺症のある方々を対象に、ボランティアやスポーツ指導員

が協力しながら、年齢や立場に関係なく楽しめるスポーツ活動を行う団体です。南区からの支援を経て、平成 12年に団体とし

て立ち上がり、簡単かつ安全なスポーツを通じた心身機能の回復を目的とした学習および訓練を中心に活動されています。�

一時は新型コロナウイルスの影響を大きく受け、競技用具も使用ができず、参加者が減少したこともありました。しかし、「長

く活動を続けていきたい」「外出の機会が減った方にも笑顔で参加しに来てほしい」等、メンバーの熱い思いのもと継続するこ

ととなり、現在もコロナウイルス感染対策など環境を整えながら活動を続けています。�

“生涯をともにして、いきいき活動でやり遂げる”をモットーに、「参加者

の新旧関係なく、スポーツを通して得られる喜びや悔しさを体感できる居場

所にしたい」と今後の展望についても熱い姿勢をみせていただきました。�

参加者同士の笑顔輝く『スポーツリハみなみ』。体験見学も大募集中です！

スポーツリハみなみ
活 動 日：毎月第 2・4金曜
活動場所：南スポーツセンターまたは横浜市南センター
お問合せ：代表 松田 林（TEL：090-8816-3618）

ごろチェアテニス実施のようす。

パソコンで点字入力を行い、
専用プリンターで印刷して 
います。

トモニー助成金受配団体トモニー助成金受配団体『スポーツリハみなみ』『スポーツリハみなみ』
〜“焦らず、無理せず、苛立たず、何事も前向きに”〜〜“焦らず、無理せず、苛立たず、何事も前向きに”〜

〜広がれ 心のバリアフリー〜〜広がれ 心のバリアフリー〜
善意銀行受配団体善意銀行受配団体「点訳グループもみじ」「点訳グループもみじ」

皆さまからお寄せいただいた赤い羽根共同募金の一部は、南区皆さまからお寄せいただいた赤い羽根共同募金の一部は、南区
ふれあい助成金（トモニー助成金）として、南区内の福祉保健団ふれあい助成金（トモニー助成金）として、南区内の福祉保健団
体を支える貴重な財源になっています。体を支える貴重な財源になっています。

皆さまからお寄せいただいた善意の寄付金は、南区内の福祉保皆さまからお寄せいただいた善意の寄付金は、南区内の福祉保
健団体の活動を支える貴重な財源になっています。健団体の活動を支える貴重な財源になっています。

点訳グループもみじ
活 動 日：①毎月第 2・4火曜日、②毎月第 3火曜日
活動場所：①大岡地域ケアプラザ、②南区福祉保健活動拠点
お問合せ：代表 飯田敏子（TEL：090-6188-6821）
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社会福祉法人 横浜市南区社会福祉協議会
〒232-0024 横浜市南区浦舟町3-46 浦舟複合福祉施設8階
TEL：045-260-2510 FAX：045-251-3264

ホームページ http://www.minami-shakyo.jp

編集委員／有藤勲・上野隆子・大八木綾子・小川正治・高橋祥世・永井正己（五十音順）

善意銀行寄付者
（令和 4年 4月 1日〜令和 4年 6月 30日）
※敬称略、順不同

・南区青少年団体連絡会
・手芸ボランティアすずらん
・きらく会
・特定非営利活動法人みなみ区民利用施設協会
・オシャレ工房KBN株式会社
・佐々木朗希、星空みゆき、地獄少女青木れいか、
上島竜兵、坂上あゆみ

・大山 命神示教会
・山口行雄
・横浜植木株式会社
・宇崎花
・横浜キワニスクラブ

令和 3年度も、新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、本会事業や各地区における活動の一部は休止・
中止となりました。そのような中、「新しい生活様式」
での事業の進め方について様々な工夫を行いながら実
施してきた 1年となりました。
第 4期南区地域福祉保健計画も 1年遅れで完成し、
併せて各地区の地域福祉保健計画も地区社協を中心と
して、各地域の状況に合わせた内容で策定することが
できました。
地域活動発表会では、お三の宮地区社協からは、コ
ロナ禍においても様々な工夫を行いながら活動を継続
してきた事例について、泉の会障がい理解啓発グルー
プ�Kokua（コクア）からは、地域で共に生活するこ
とに視点を置いた、障がい理解促進に関する活動につ
いて発表がされました。

収支決算報告 （単位：円）

区 分 収入決算額① 支出決算額② 収支差額③＝
①－②

法 人 運 営 27,902,997 30,610,414 △ 2,707,417
ボランティアセンター事業 108,594 148,582 △�39,988
地区社協活動支援事業 5,693,462 5,679,892 13,570
福祉保健活動拠点運営 18,718,596 18,718,596 0
共 同 募 金 配 分 事 業 10,518,644 8,724,159 1,794,485
善 意 銀 行 運 営 4,559,699 449,280 4,110,419
送 迎 サ ー ビ ス 事 業 2,353,334 2,556,407 △�203,073
移動情報センター事業 9,803,609 9,814,469 △�10,860
権 利 擁 護 事 業 838,960 838,960 0
地 域 福 祉 推 進 事 業 332,000 332,000 0
ふれあい助成金配分事業 5,196,800 5,198,391 △�1,591
福 祉 基 金 7,777,351 2,750,000 5,027,351

合 計 93,804,046 85,821,150 7,982,896
内 部 取 引 消 去 △ 2,750,000 △ 2,750,000 0
拠 点 区 分 合 計 91,054,046 83,071,150 7,982,896

10月1日から赤い羽根共同募金がスタートします。共同募金は、都道府県ごとの地域福祉の推進を図るため、皆さまから
の募金を活用して、民間の福祉施設や団体が実施する様々な事業を支援することを目的としています。お預かりした募金は、
ボランティアグループへの活動助成、高齢者・障がい者などの外出支援・災害見舞金として活用しています。
また、南区ふれあい助成金（トモニー助成金）として、南区内の福祉保健活動を支える貴重な財源になっ
ています。

地域の皆さまからお預かりしたご寄付を、南区内で活動する地域福祉団体の活動支援として配分を行います。配分希望の
団体は南区社協までご相談ください。※随時相談を受付けております。
【対象団体】
・�地域福祉の推進を目的とし、原則として活動拠点が南区にあ
る団体
・�構成メンバーが5名以上かつ、過去1年以上の活動実績が
ある団体
・�令和5年1月〜12月の期間内に配分金活用ができる団体
・�南区ふれあい助成金を除く、他団体からの助成金を受けていない団体
【配分区分】

区 分 A【備品購入や修繕に関する整備費】  �B �【区域で活動しているネット
ワーク組織の活動運営費】

対 象

�①�ボランティア等市民活動団体・NPO法人
②障がい当事者・家族団体
③地区社会福祉協議会
�④�その他ボランティアセンター運営委員会が
配分を必要と認めた団体

区域で活動しているネット
ワーク組織

配分金額 必要経費の 2/3 以下で 10万円以下 上限 10万円
【申込期間】 10月1日（土）〜10月31日（月）
【お問合せ】 南区社会福祉協議会（℡�045‒260‒2510）

じぶんの町を良くするしくみ！赤い羽根共同募金

10月から善意銀行配分金の申請がはじまります！

〜ひとりひとりのあたたかい気持ちが南区の福祉を支えています〜

今年度も多くの団体にご協力をいただき、駅前や各施設等で募金活
動を行います。皆さまのご協力をお願いいたします。

南 区 社 協 か ら の お 知 ら せ ・ ご 報 告

令和3年度令和3年度 南区社会福祉協議会事業報告南区社会福祉協議会事業報告

〜寄付のまどぐ
ち〜
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南区ボランティアセンターだより

南区ボランティアセンター
南区浦舟町3-46 浦舟複合福祉施設8階
Tel. 260-2531  Fax. 251-3264

◆開館：年末年始をのぞく午前9時～午後5時♦
（日・祝祭日も開館しております）

ボラぴ掲載内容の問合せ・申込みは� 南区ボランティアセンター�TEL.260-2531�FAX.251-3264

no.37

南区ボランティアセンターでは、誰もが気軽に参加できる活動の場としてゴミ拾い
ボランティアを2か月に1度、実施しております。お気軽にご参加ください。
○日 時：令和4年9月22日（木）10：00 〜 11：30・11月8日（火）14：00 〜 15：30

令和5年1月27日（金）14：00 〜 15：30
※雨天中止 ※一日から参加可
○場 所：蒔田公園 定 員：10名程度
○申 込：事前に電話もしくは右の申込みフォームから。
＊季節に応じて熱中症対策のための水分等は、各自でご持参ください。

本年は、3年ぶりに南なんデーが、開催されます。
南区ボランティア連絡会からも「点訳グループもみじ」さんと「手話サークルか

もめ」さんが出展する予定です。
貴重な体験ができる場所にもなりますので、お時間のある方は、是非ご参加く
ださい！
○日 時：10月2日（日）10：00 〜 14：00
○場 所：南公会堂

主に高齢者の方のお話の聞き方や会話の進め方について学び
ます。
日 時：9月15日（木）・22日（木）・29日（木）

10月6日（木）全4回
13：30 〜 15：30

場 所：南区福祉保健活動拠点 多目的研修室
費 用：1,500円（受講料）
申 込：9月20日（火）までに電話またはFAX
対 象：�南区在住・在勤者で受講後も傾聴ボランティア活動を

希望する人

視覚に障がいのある方々の『誘導』について、体験しながら
学びます。未経験者も大歓迎です。
日 時：10月24日（月）・31日（月）

11月7日（月）
全3回 10：00 〜 12：00

場 所：南区福祉保健活動拠点
団体交流室

定 員：約20名（全日程参加可の方）
申 込：10月7日（金）までに電話または申込フォームから。

南区移動情報センター直通℡ 045-250-5260

視覚に障がいのある方に、色々な情報、書籍等を録音しCD、
テープで提供しています。基礎を学び一緒に活動してみませんか。
日 時：10月4日（火）・11日（火）・18日（火）・25日（火）

11月1日（火）・8日（火）
全6回 10：00 〜 12：30

場 所：南区福祉保健活動拠点 多目的研修室
費 用：1,000円（受講料）
定 員：20名（抽選）
申 込：9月20日（火）までに電話またはFAX
その他：簡単なパソコン操作があります。

子ども達に笑顔を届けるボランティアを募集しています。応
募していただける方は、下記の説明会・講習会にご参加ください。
日 時：10月2日（日）もしくは10月30日（日）

10：00 〜 11：30
場 所：南区福祉保健活動拠点 多目的研修室
対 象：�18歳以上で、子どもと接することが

好きな方
＊高校生不可
＊12月25日（日）に活動可能な方

申 込：事前に電話または直接施設へ

傾聴ボランティア養成講座 音声訳入門講座

誘導ボランティア入門講座 みなみクリスマス参加ボランティア募集

申込みフォーム

申込みフォーム

いきいきふれあい南なんデー

ゴミ拾いボランティア

 知ろう！ 知ろう！
学ぼう！学ぼう！ボランティア講座 参加者募集！ボランティア講座 参加者募集！

ボランティアセンター実施事業についてのお知らせボランティアセンター実施事業についてのお知らせ


