
  

 

 

 

 

                                                                                                     

 

  

 

 

 

社協の総会を令和４年６月１日に開催出来て 

ほっとしています。 

昨年の総会はコロナ禍により書面開催に成り、

大岡地区社協会長の交代も書面なので皆さんに会

えない中でした。 

 

 

 

 

 

 

今年度は第４期計画推進具体化の年です。 

「隣近所を大切にし、安心して暮らせるまち」を 

スローガンに進めて参りたい。しかしながら、７

月２０日は感染者が過去最高を更新行動制限のな

いウィズコロナ時代に突入、１０月～１２月の「大

岡地区健康福祉まつり」「「大岡地区音楽祭⇒大岡

地区発表会」も大岡地区連絡協議会で検討してい

ますが、感染拡大によっては簡易開催や延期の事

態も。 

何とかして大岡の

良さを次年度に向け

て繋げて行き、コロ

ナ対応での開催を意

識しながら具体化し

て参ります。 
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役   職 氏     名 

相 談 役 飯野  忠明 

会   長 佐野  達雄 

副 会 長 浅田   稔 

事務局長 小嶋  光子 

会計幹事 事務局長兼任 

監   事 堀口  文夫 

監   事 笹川  邦義 

 

 

 

 

日頃より大岡地区の自治会活動にご協力を賜り

まして誠にありがとうございます。大岡地区では

自治会町内会の活動、社会福祉協議会、各団体の

集合した連絡協議会による「みんなの力」で「隣

近所を大切にしよう」という目的の中で、地域福

祉保健計画の１期～３期に渡りよりよい地域をめ

ざしてきました。コロナ禍でもあり、感染防止対

策をしっかりと行い､大岡地区センターのホール

にて「地域福祉保健計画とより良い大岡地区に向

かって」という目的の中で、懇談会を実施いたし

ました。 

地域の様々な立場の人が集まってグループに分

けて意見交換を行いました。こどもたちから高齢

者までが異世代交流しながらの懇談会。「こんな活

動をしたい。」「こんな地域にしたい。」地域を良く

するために話し合ったことは大切な時間となりま

した。 

８月２７日こどもクラブ祭りでは､地区懇談会

の意見を一部とりいれて開催することが出来まし

た。地区懇談会だけではありませんが、意見を大

切にして今後の活動に少しでも取り入れて大岡地

区の強みにしていければと思います。 

今回の地区懇談会でお世話になりました行政関

係､地区センター、自治会、学校、をはじめ地域の

皆様に御礼申し上げます。今後とも大岡地区をみ

んなの力でより良い地域にしていきましょう。 

皆さまのあたたかいご協力をお願いいたします。 
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２０２２年 社協だより 

大岡地区社会福祉協議会 

会長 佐野 達雄 

 



大岡地区の皆さま、初めまして。ご挨拶が遅く

なりましたが、令和２年９月から大岡地区の担当

になりました高橋と申します。 
 

 新型コロナウイルスの影響により、ここ数年で

地域活動をはじめ多くの場所で生活様式等の変化

を強いられてきたかと思います。 

 そのような状況下だからこそ、地域における「人

と人とのつながり」は欠かせません。 
 

「一人暮らしで外出ができない方が、どのように

生活しているか気になる」、「何か私たちにできな

いか？」など、思うように身動きがとれない状況

下でも、“互いを気にかけ合うあたたかい気持ち”

が、コロナ禍での活動の形を少しずつ変化させ、

大岡地区を支えてきました。 

 大岡地区独自イベント「健康福祉まつり」、「健

康ウォーク」の開催はもちろん、日常での気軽な

声の掛け合いや挨拶も、いざという時に支え合え

る関係づくりにおいて、大切な活動です。 
 

大岡のステキを発信し、より多くの方から地域

の関心が高まるよう、ぜひ皆様のお声を聞かせて

いただきながら、地域をよりよくする活動につい

て一緒に考えていきましょう！ 

まだまだ地区担当として、未熟ではありますが、

今後も大岡地区の皆さまとともに、「隣近所を大切

にし、安心して暮らせるまち」の実現に向けて、

取り組んでいきたいと思います。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【南区社協 地区担当 高橋・事務局次長 内藤】 

南区地域福祉保健計画の地区別計画は、地区社

会福祉協議会が主体となり、連合町内会等と連携・

協力して策定・推進をしています。 

 大岡地区では、地区社会福祉協議会の役員が中

心となり、地域の福祉保健課題の解決に向け５年

間でどのような取組を進めていくかを話し合いま

した。下記の内容で、計画を進めていきたいと考

えております。計画の推進状況などは、広報誌を

通じて今後もお知らせさせていただきます。 

また、大岡地区の地域福祉保健計画をまとめた

リーフレットを区役所・区社協・地域ケアプラザに

て配架しておりますので是非ご覧ください。 

 

第４期計画推進のスローガン 

隣近所を大切にし、安心して暮らせるまち 

４期計画取組目標 

① 日々のあいさつから顔見知りの関係になろう 

② 気軽につながりあえる楽しみのひろばを作ろう 

③ 住民のパワーが活かせるきっかけを増やそう 

④ 大岡のステキを伝え、まちへの関心を高めよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区別計画リーフレット（中面） 

 

第４期南区地域福祉保健計画（R3～R７） 

大岡地区計画が完成しました！！ 

誰もがあんしんの 

まちづくりをめざして！ 

南区社会福祉協議会 

大岡地区担当 高橋 絢美 

南区地域福祉保健計画地区別計画 

南区社会福祉協議会 

事務局次長 内藤 陽介 



 

 

 

 

大岡地区在住の高齢者等の困りごとのお手伝い
をするためのちょこボラグループとして令和 1年
にスタートしたふれあいサポートも、早いもので
3年が経過しました。 

コロナ禍での制限等もありましたが工夫をしな
がら何とか活動を続けてまいりました。依頼件数
も初年度32件が 3年目の昨年は 58件と件数も増
えまた、依頼内容も当初草刈りが 6割超でしたが
5 割弱となりその分依頼内容も多岐に亘り特に付
き添い、見守り話し相手等定期的に依頼される件
数が増えています。これから先は買い物、ゴミ出
し等も増えて来ると思われますのでサポーターさ

んの増員についても皆様の応募をお待ちしていま
す。 
ご利用の皆様のあり

がとうの言葉を励みに
また、皆様のお役に立
てるということで元気
をもらいながら、引き

続きふれあい活動に邁
進してまいりたいと思
います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０年４月に別所地域ケアプラザ
が開所し多目的室を利用させていた 

だけるとの事で、新たに元気づくりステーション
「大岡吹矢の会」を立ち上げ、月２回、コロナ禍

の中で緊急事態宣言での休会もありましたが感染
防止等に努めながら活動を続けてきました。 
２０２２年４月からは、既に中里町友会館で月

２回活動をしていた「かよう吹矢の会」と「大岡
吹矢の会」を統合し別所地域ケアプラザでの月４
回の開催となりました。現在の登録会員は 18 名
です。 
スポーツ吹矢は円形の的を目がけて息を使って

矢を放ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

高い運動能力や腕力はいりません。ゲーム感覚

で点数を競う楽しみもありますが何よりも皆さん

との会話も楽しみですし、仲間づくりには最適で

す。皆さんも是非参加してみませんか、いつでも

体験できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

サロン名 ほっぺ中里 

場  所 中里町友会館 

開催曜日 毎月 第二木曜日 （8月・12月お休み） 

サロン名 ほっぺ大岡 

場  所 大岡第三親睦会々館 

開催曜日 毎月 第四水曜日 （8月・12月お休み） 

開催時間 午前10時～11時30分迄 

対 象 者 乳幼児（3ケ月～１歳未満）と保護者 

参 加 費 １００円（保険料ほか） 

感染症対策しています❣ 

大岡ふれあいサポート 

会長 飯野 忠明 

スポーツ吹矢を楽しみませんか 

大岡吹矢の会  代表 飯野 忠明 
   

☞活動曜日：原則として月曜日～金曜日    
☞活動時間：原則として9時～17時 
☞支援活動のサービス項目 
草取り・枝払い、外出付き添い、室内の家
具移動、買い物、ゴミ・大型ゴミ出し、掃
除電球交換、見守り・話し相手等その他相
談に応じます。 

☞１時間・１回：６００円（延長可能）  
３０分・１回：３００円 単位時間は、  
一人で作業した場合 ＊材料費等の実費は
利用者負担となります 

☞サポーター募集しています 
大岡ふれあいサポート運営委員会 
電話 070 7532 5466 

場 所：別所地域ケアプラザ   

日 時：毎月第一・第三火曜日 9：30～12：00 

毎月第二・第四火曜日12：00～15：00  

対  象：おおむね60歳以上の方 

参加費：1回200円 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwictvKd2PzgAhUEULwKHX1YDKkQjRx6BAgBEAU&url=http://www.wanpug.com/illust126.html&psig=AOvVaw3yw8DCh9hNeD50IYS7TUW8&ust=1552483011433701


 

 

 

 

 
今までに経験のない､新型コロナウイルスによ

り蔓延防止､緊急事態宣言などの影響で活動も制
限されてきました。出来ることを考えて大岡地区
では、昨年度は、ウォーク関係を中心に「環境清
掃ウォーク」「連合パトロール」「交通安全＆防犯
ウォーク」「こどもクラブ」「高学校」「学校連絡会」
「健康ウォーク」などを開催しました。 
２０２２年度上期は、７月２日「交通安全＆防

犯ウォーク」を実施して地域の安全を確認しなが
らふれあいを楽しみました。 

 

 

 

 

 

「こどもクラブ」では高学校での高齢者とのふ

れあいに何をするか？をこどもたちが考えていま

す。８月２７日には別所地域ケアプラザで「大岡

地区こどもクラブ祭り」を開催して９０名の参加

がありました。 

 

 

 

 

 

 

大岡地区には５つの学校がありますが「学校連

絡会」を開催して情報交換を行い､今後の地域との

連携を確認しました。 

２０２２年度下期には、１０月に「健康福祉ま
つり」のショート開催、１１月に「高学校」１２
月に「大岡地区発表会（本来は音楽祭⇒コロナ禍

のため発表会に変更予定）」３月「健康ウォーク」
を開催する予定です。感染防止予防対策をして開
催ですので，以前のようにはいかない部分もあり
ますが、顔見知りになり災害時でも支え合える地
域の関係を目指していきたいと思いますので，ご
協力をお願い出来れば幸いです。 

大岡地区は「子育てサロンほっぺ」「ふれあいサ
ポート」などの活動もあります。各団体も担い手

を探しています。 
一緒に活動出来る方の力も大切です。ぜひ地域

活動などに参加をしていただき，より良い地域に
向かってみなさんと楽しんでいければと願ってい
ます。 

 

 大岡第三親睦会会長鈴木さんとは私と同じ年で

仲良くして頂き、つい一週間前に分かれたのが最

期。いつもですと一杯飲んで食事するのが通例で

すが「今日家へ真っ直ぐ帰ろうね又今度にしよう

ねって」思い出すと本当にショックを受けました。 

 鈴木さんはお

酒は余り飲まな

いのですがカラ

オケが大好き

で、メリハリの

きいた長渕 剛

が得意で唄が上

手かったです。 

「コロナが落ち着いたら又行こう

ね」って楽しみにしていました。 

 仕事では連合町内会の総務を担当

と社会福祉協議会の副会長。今年に 

なって大岡公園愛護会の会長を引き受けて一生懸

命やっていました。私としては残念でなりませ

ん。    心よりご冥福を祈り合掌 
 

大岡地区今後の予定！ 
第１４回大岡地区健康福祉まつり（ショート開催） 

開催日：１０月１０日（祝日） 
受付開始：午前８時１５分 
場所：藤の木小学校 雨天の場合⇒中止 
大岡地区音楽祭 ⇒ 大岡地区発表会（午前中開催） 
開催日：１２月１０日（土） 
会場：南小学校 

開始時間：９：００ 

第７回大岡地区健康ウォーク！ 
開催予定 ３月２１日（火・祝） 
場所：未定 

 

 

 

 

突然の訃報の知らせを受けて 

大岡中央町内会 会長 笹川 邦義 

編 集 後 記 

永年に渡り、地域のためにご尽力いただきました  

鈴木 克巳様がご逝去されました。  

ご冥福をお祈り申し上げます。 

広 報 委 員 
飯野 忠明 ・ 佐野 達雄・ 浅田  稔 
小嶋 光子 

区社協大岡地区担当 内藤 陽介・高橋 絢美 

 

コロナ禍での大岡地域活動 

連絡協議会 代表 浅田 稔

 


